L

1. Portada con datos institucionales Universidad Veracruzana

Facultad de Ciencias Quimicas

UNIVERSIDAD VERACRUZANA

ENTIDAD DE ADSCRIPCI’ON
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS

~ PROGRAMA EDUCATIVO
QUIMICO FARMACEUTICO BIOLOGO

~ REGION
CORDOBA-ORIZABA

NOMBRE DEL PROYECTO EDUCATIVO INNOVADOR
. Estudio comparativo )
“DISENO Y ELABORACION DE MEDICAMENTOS SEMISOLIDOS”

ACADEMICOS PARTICIPANTES
No. DE NOMBRE DEL ACADEMICO
PERSONAL

HERRERA HUERTA EMMA VIRGINIA
VALENZUELA LIMON OLGA LIDIA
GARCIA MONTALVO ELIUD ALFREDO
MARINA GUEVARA VALENCIA
BULAS MENDOZA MA. DEL ROCIO

FECHA DE ELABORACION Y CONCLUSION DEL PROYECTO
DEL 26 DE ABRIL AL 29 DE MAYO 2019

LUGAR DE APLICACION DEL PEI
FACULTAD DE CIENCIAS QUIMICAS




o

N

®

indice

. Datos de la Experiencia Educativa (EE)

Resumen

Desarrollo

Resultados y conclusiones

Propuesta de mejora

Fuentes de informacion

Anexos

11

11

12



3. Datos de la Experiencia Educativa

EXPERIENCIA EDUCATIVA
LABORATORIO DE TECNOLOGIA FARMACEUTICA I

ACADEMIA
CIENCIAS FARMACEUTICAS

AREA DE FORMACION
DISCIPLINAR

LGAC
CAC 214 FARMACOLOGIA CLINICA Y MOLECULAR

UNIDAD DE COMPETENCIA

EL ESTUDIANTE DESARROLLA UN MEDICAMENTO BAJO LA FORMA
FARMACEUTICA DESEABLE SUSTENTANDO EL PROCESO DE
FABRICACION EN FUNCION DE LA EVALUACION DEL CONTROL DE
CALIDAD DE LAS FORMAS FARMACEUTICAS Y LA NORMATIVA VIGENTE,
EN UN AMBIENTE DONDE SE CONSOLIDE EL TRABAJO EN
COLABORACION INTERDISCIPLINARIO CON RESPONSABILIDAD,
CREATIVIDAD, COMPROMISO Y CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE.

CARACTER DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA
OBLIGATORIA



4. Resumen
Introduccion. La Educacion Superior tiene el desafio de enfrentar un mundo en el
cual los sistemas productivos estan en permanente transformacion. Los cambios
en las comunicaciones han modificado la forma de percibir el tiempo y las
distancias, a la vez que abren nuevas perspectivas para la docencia y la
investigacion, por lo tanto conocer estrategias de ensefianza y de aprendizaje por
medio de los estilos de aprendizaje de los estudiantes es basico para el docente
comprometido y responsable.
El aprendizaje situado, en la perspectiva de la cognicion situada es un producto de
la interaccion entre agentes y elementos del entorno; donde la utilizacion vy
adecuacion de las herramientas con el medio circundante se tornan como
premisas particulares en la construccion del conocimiento.
El medio circundante o contexto, es el espacio de interaccién en el que los
participantes negocian los significados, y el proveedor de oportunidades para la
construccion consciente del conocimiento. La pertinencia del contexto es un factor
que hace concreto, practico y aplicable el conocimiento.
En el PE de QFB se ha logrado integrar proyectos educativos situados, creativos y
oportunos que son significativos para los estudiantes. En el presente trabajo se
realizé un estudio comparativo de la respuesta de los estudiantes al desarrollar el
proyecto educativo “Disefio y elaboracion de medicamentos semisélidos”.

Objetivo

1. Elaborar en la Planta Piloto de Farmacia un medicamento semisélido que
cumpla con las especificaciones de calidad previamente establecidas.

2. Motivar a los estudiantes a desarrollar habilidades de investigacion,
reflexion, trabajo en equipo, y cumplimiento de lineamientos en la

produccion de medicamentos.

Metodologia. Para la realizacion de este proyecto educativo los estudiantes de los
grupos 601, 602 y 603, recibieron capacitacion en el uso de los equipos, en el uso
adecuado del uniforme y de las instalaciones de la PPF. En cada grupo se



formaron 10 equipos, cada uno con 4 estudiantes, de tal manera que se formaron
30 equipos, de los cuales a 15 se les asigno elaborar unguento de Keterolacoy a
otros 15 equipos se les asigno elaborar crema de Diclofenaco Sédico.
Resultados. El 57% de los estudiantes que corresponde a 17 equipos mostraron
un trabajo eficiente, su trabajo fue bueno, obtuvieron un producto que cumplié con
las especificaciones de calidad establecidas, mostraron capacidad para el trabajo
en equipo. El 43 % de los estudiantes que corresponde a 13 equipos, su trabajo
fue regular, mostraron dificultad para el trabajo en equipo y por lo consiguiente el
producto del proyecto fue regular.

Conclusién. La aplicacion del proyecto educativo innovador refleja que una
proporcion importante de alumnos logran un aprendizaje significativo. Hay que
seguir motivando a los estudiantes en el trabajo en equipo, y cumplimiento de
lineamientos en la produccion de medicamentos.

Palabras clave: Aprendizaje situado, Elaborar, Medicamento Semisélidos.

5. Desarrollo

o Justificacion del proyecto
El perfil de egreso describe lo que se espera que los estudiantes conozcan y sean
capaces de hacer cuando se graduen como QFB, este refiere que sera un
profesional competente capaz de participar responsablemente en el diseho,
produccion, evaluacién, distribucion, dispensacion y uso racional de los
medicamentos. Para lograr estas competencias, el PE de QFB en el area de
farmacia para la EE del Laboratorio de Tecnologia Farmacéutica Il, cuenta con
laboratorios ex profeso y una Planta Piloto de Farmacia (PPF).
Las actividades de la PPF se rigen por un Sistema de Gestion de Calidad
sustentado en la NOM-059-SSA-2013 y la NMX 17025. El inmueble cuenta con
almacén de materia prima, area de pesado, area de proceso, area analitica, area
de control de calidad fisica y quimica, y area de biblioteca. Al ingresar a la PPF el
estudiante, en un area ex profeso realiza el cambio de vestimenta para accesar al

area de produccion.



En la PPF, el aprendizaje situado facilita la formacion de competencias del QFB

porque es un aprendizaje activo; se fundamenta, en que los estudiantes tengan

oportunidades de tomar decisiones por si mismos, circunscriptas a acciones que

facilitan aprender a aplicar; este marco conceptual garantiza el aprendizaje

significativo porque esta contextualizado a una situacion real.

o Definicion de las intenciones o alcances del proyecto

Producto: crema de color blanco, de textura suave, homogénea, que no presenta

grumos, olor agradable, envasado y etiquetado de acuerdo a la normativa vigente.

Alcance del proyecto:

1.

Se asigna a cada equipo de alumnos el medicamento a elaborar, unguento
con principio activo de Ketorolaco y crema con principio activo de Diclofenaco
Sadico.

Los alumnos investigan las caracteristicas fisicoquimicas del principio activo, a
partir de las cuales elaboran los documentos técnicos para fabricar un lote del
medicamento, definen las caracteristicas de las instalaciones de produccion,
las condiciones ambientales que garanticen la estabilidad del principio activo,
conocen que uniforme deben utilizar, eligen el envase primario para
acondicionar el medicamento, disefian la etiqueta del medicamento, asignan
los controles de calidad del producto.

En la fabricacion de este medicamento los alumnos deben aplicar los
lineamientos de las Buenas Practicas de Manufactura (BPM) para obtener un

medicamento que cumpla con las caracteristicas previamente establecidas.

o Descripcion de la innovacion educativa

El proyecto se aplico a los tres grupos 601, 602 y 603 que cursan el laboratorio
de Tecnologia Farmacéutica Il. Cada grupo se organizdé en equipos de 4
estudiantes, de tal manera que se formaron 10 equipos en cada grupo, y en
cada grupo se asigno a 5 equipos unguento de Ketorolaco y a 5 equipos
crema de Diclofenaco sadico.

El proyecto se dividio en 3 etapas:



a. La primera correspondid a la fase de investigacion, definicion de
objetivos, justificacion, metodologia de trabajo (redaccién de
documentos técnicos como PNO, cheklist, orden de produccion, orden
de acondicionamiento, informe analitico o de resultados, documentos
necesarios para la elaboracion del medicamento).

b. La segunda correspondio a la actividad practica, donde los estudiantes
de acuerdo a las BPM, y teniendo como guia los documentos técnicos,
fabricaron el medicamento a pequefia escala en la Planta Piloto de
Farmacia.

c. Entrega de los productos: documentos técnicos y medicamento

terminado.

o Medios y recursos para la implementacion
Para el desarrollo de esta experiencia se tiene un laboratorio, Planta Piloto de
Farmacia, la cual cuenta con almacén de materia prima, area de pesado, area de
proceso, area analitica, area de control de calidad fisico y quimico, y area de
biblioteca. El laboratorio cuenta con la materia prima de calidad farmacopeica, la
cual es donada por la empresa Helm de México (farmacos y excipientes) y los
equipos e instrumentos necesarios para la fabricacién del medicamento a pequefa
escala. En el comercio el alumno compra los envases primarios y disefia la

etiqueta para el producto terminado.

6. Resultados y conclusiones
La Grafica 1 muestra los resultados de la evaluacion obtenida en cada uno de los
tres grupos que desarrollaron el Proyecto Educativo Innovador (PEI) “Disefio y

elaboracion de medicamentos semisoélidos”.



Grafica 1. Evaluacién del PEI por grupo

e Calificacion 601 === Calificacion 602 Calificacion 603

En el grupo 601 se formaron 10 equipos de los cuales (5 equipos) que
corresponden al 50% obtuvieron una calificacion de 10 es decir, su trabajo fue
eficiente; esto significa que las actividades desarrolladas en la planeacion de la
produccion del medicamento y las actividades en la PPF fueron adecuadas y
contribuyen a la obtencién de un medicamento que cumple con lo especificado en
este proyecto y por consiguiente al logro de la unidad de competencia y
contribuyen al perfil de egreso del estudiante de QFB.

En este grupo (3 equipos) que corresponde al 30% obtuvieron una calificacidon
entre 8 y 9 es decir, muy bien; (2 equipos) que corresponde al 20% obtuvieron
entre 6 y 7 es decir, una calificacion regular; por lo que es necesario concientizar a
los estudiantes a crear un ambiente de compromiso, creatividad, y colaboracioén en
el desarrollo de este proyecto que aborda una actividad real para la cual es
importante y necesaria su participacion.

En el grupo 602 se formaron (10 equipos) de los cuales (2 equipos) que
corresponden al 80% obtuvieron una calificacion entre 8 y 9 es decir, muy bien;
esto significa que las actividades desarrolladas por estos equipos fueron
adecuadas y contribuyen al logro de la unidad de competencia y al perfil de
egreso. En este grupo (8 equipos) que corresponden al 80% obtuvieron una
calificacion entre 6 y 7 es decir regular; como se ha mencionado es necesario

concientizar a los estudiantes a crear un ambiente de compromiso, creatividad, y



colaboracion en el desarrollo de este proyecto que aborda una actividad real para
la cual es importante y necesaria su participacion.

En el grupo 603 se formaron (10 equipos) de los cuales (1 equipo) que
corresponde al 10% obtuvo una calificacion de 10, es decir, su trabajo fue
eficiente; el equipo pudo armonizar la investigacion bibliografica, la parte practica y
la contribucion de todos los integrantes en el desarrollo del proyecto cuyos
resultados impactan positivamente la unidad de competencia de esta Experiencia
Educativa. También se observa que (6 equipos) que corresponde al 60%
obtuvieron una calificacién entre 8 y 9, es decir, muy bien.

En este grupo (3 equipos) que corresponde al 30% obtuvieron una calificacién de
7 es decir, una calificacion regular; como en las situaciones anteriores se requiere
de concientizar a los estudiantes a crear un ambiente de compromiso, creatividad,
y colaboracidén en el desarrollo de este proyecto que aborda una actividad real

para la cual es importante y necesaria su participacion.

En la grafica 2 se muestran los resultados de la evaluacion del PEI considerando
que entre los tres grupos se atendieron a 120 estudiantes con los cuales se
formaron 30 equipos lo que corresponde al 100%.

De los cuales 24 estudiantes es decir, el 20% obtuvieron una calificacion de
eficiente; 44 estudiantes es decir, el 37% obtuvo una calificacion de muy bien; y 52
estudiantes que corresponde al 43% obtuvieron una calificacién de regular.

Grafica 2. Evaluacién del PEI por los 3 grupos

| Eficiente
m Muy bien
Regular

m Deficiente




e Conclusion general

La aplicacion del proyecto educativo innovador refleja que una proporcidon
importante de alumnos logran movilizar competencias para la obtencion de un
medicamento que cumple con las especificaciones de calidad establecidas en este
proyecto, es decir, lograron un aprendizaje significativo. Hay que motivar a los
estudiantes con resultado regular para que realicen reflexiones acerca de los
motivos de sus resultados, mejorar la comunicacion con los integrantes del equipo
y mostrar mayor responsabilidad y compromiso, necesarios para lograr un
aprendizaje significativo y propugnar la Unidad de Competencia de la Experiencia
Educativa y el Perfil de Egreso.

e Aportacion por participante
Para el desarrollo del proyecto, el equipo de docentes identifico las situaciones
concretas de este proyecto que pueden desarrollar competencias propias de la
Experiencia Educativa y cdmo evaluarlas.
La Dra. Emma coordino, orientd y reviso la fase de investigacion de la informacion
para que cada equipo de estudiantes delimitara el tema de interés.
La Dra. Marina coordin6 y orientd a los estudiantes para la redaccion de los
documentos técnicos para la fabricacion, asi como el disefio del material de del
medicamento.
El Dr. Eliud y las Dras. Olga y Rocio coordinaron la actividad practica, ya que los
equipos de estudiantes asistieron a la Planta Piloto de Farmacia en horario

extraclase, también verificaron el cumplimiento de las Buenas Practicas de
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Manufactura y la capacitacion para el uso correcto de instrumentos y equipos de la
PPF.

La Dra. Olga asesor¢ a los equipos de estudiantes para el reporte de resultados y
del producto obtenido.

7. Propuesta de mejora

e Antes del desarrollo del PEI, sondear con preguntas para saber que saben,
que recuerdan, ¢ cual seria su estrategia de trabajo?.

e Reforzar los conocimientos minimos necesarios antes de iniciar el PEI.

¢ Insistir en que den sus propios puntos de vista de manera argumentada.

e Fomentar la interpretacion de datos estadisticos, elaboracion de graficas.

e Insentivar el trabajo en equipo.
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9. Anexos
Poductos del proyecto educativo
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