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DATOS DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA IMPLICADA

NOMBRE Parasitologia Teoria
ACADEMIA Ciencias Biomédicas
AREA DE FORMACION Area de Formacion Disciplinar (AFD)

UNIDAD DE COMPETENCIA | El estudiante investiga y analiza los diferentes
factores que influyen en el parasitismo, aplica y
selecciona de manera ética y responsable las
técnicas para el diagnostico morfolégico de
parasitos protozoarios, helmintos y artropodos,
interesandose en abordar y desarrollar
investigaciones en medicina humana que
afectan a la comunidad.

CARACTER Obligatorio

RESUMEN

La ensefanza de la parasitologia ofrece muchas oportunidades para la creacién
de actitudes, habilidades y habitos esenciales en la formacién de la personalidad y
del caracter del futuro Quimico Farmacéutico Bidlogo.

Las nuevas reformas curriculares centran el proceso de aprendizaje de los
estudiantes para ser protagonistas activos, conscientes y reflexivos de la
construccion de sus propios conocimientos, por lo que es necesario que el
profesor utilice diversas técnicas didacticas para lograr un aprendizaje significativo
(Sola, 2005).

Como docentes se busca que los estudiantes aprendan de manera activa y
participativa, en base a sus conocimientos y experiencias previas y tomando en
cuenta sus intereses. Los Proyectos Educativos Innovadores son una eficaz
estrategia de aprendizaje de los objetivos curriculares.

Este tipo de proyectos tienen diversas ventajas, siendo la principal la de
proporcionar una via para mejorar y transformar las practicas pedagdgicas

tradicionales propiciando abandonar la “memorizacién” y pasar al “aprendizaje
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activo” y es una gran oportunidad para trabajar la interdisciplinariedad, es decir, la
integracion de diversas areas del saber y ademas favorece el trabajo colaborativo
entre estudiantes y docentes.

Una de las principales caracteristicas del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)
estd en fomentar en el alumno la actitud positiva hacia el aprendizaje, en el
método se respeta la autonomia del estudiante, quien aprende sobre los
contenidos y la propia experiencia de trabajo en la dinamica del método (Direccion
de Investigacion y Desarrollo Educativo, 2008).

Las ilustraciones o medios graficos constituyen una estrategia de aprendizaje muy
empleada, facilitando la codificacion visual de la informacién. Cuando el estudiante
realiza actividades en donde pone en juego las capacidades para presentar de
forma visual ideas, crear imagenes, percibiendo y plasmando detalles visuales
explora su inteligencia visual/espacial (Diaz Barriga-Arceo y Hernandez Rojas,
2002).

La experiencia de parasitologia ofrece la guia y orientacion de los profesores y
prepara diversas actividades educativas, pero respeta los intereses y deseos de
los estudiantes y estimula su iniciativa, base fundamental del ABP.

En el presente proyecto educativo innovador se aborda el estudio de la
parasitologia por medio del uso de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion, a través del abordaje de las enfermedades producidas por los
parasitos empleando el disefio de recursos multimedia para el aprendizaje
auténomo, ya que a partir de informacién que los estudiantes buscan y recopilan,
deben interpretarla y mostrarla visualmente con la ayuda de herramientas en linea
como las utilizadas para realizar infografias, que le permitirdn adquirir las

habilidades y actitudes necesarias para desarrollarse en el ambito de la salud.

Palabras clave

Parasitologia, TICs, infografias, ilustraciones, autbnomo
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DESARROLLO

Justificacion

En el presente Proyecto Educativo Innovador se pretende que el estudiante logre
intregrar una gran cantidad de informacion que pueda favorecer la retencién de la
misma, sin necesidad de memorizacion, pues esta demostrado que los humanos
recordamos con mas facilidad imagenes que ideas verbales impresas; a través del
empleo de los conceptos de la educacién moderna con el uso de las tecnologias
de informacion y de comunicacion (TICs) empleando las herramientas de
contenido de la WEB 2.0. La ensefianza de la parasitologia s6lo es concebible
dentro del marco de los objetivos generales de la educacién biomédica y como
parte de la formacion de un profesional universitario. En este sentido, influyen en
la confeccion de los planes de estudios los cambios constantes originados por los
avances en los conocimientos en parasitologia, las modificaciones sociales
producidas por la industrializacién, el crecimiento acelerado de la poblacién, el
aumento de la cultura general de los individuos y la mayor demanda de atencidn
biomédica, especialmente en las enfermedades parasitarias. Para que este ideal
se haga realidad, debe buscarse la integracién docente de todas las experiencia
educativas y asi dar cumplimiento a los propédsitos sefalados, ya que la
parasitologia se encuentra en el area disciplinar y no es posible separarla de las
otras experiencias. Es entonces el estudio de la parasitologia, un area integral, en
donde se ofrece al alumno que se inicia oportunidades que deben aprovecharse
en la formacién de actitudes, habilidades y habitos esenciales en la integracion de
las acciones biomédicas ligadas a la prevencion de enfermedades parasitarias. En
apoyo de lo anterior, basta citar la interdependencia que la etiologia y la ecologia
de las infecciones parasitarias tienen con los factores de la conducta y de la
cultura. La parasitologia muestra con mayor objetividad que cualquier otra
experiencia, la interrelacion dinamica del agente etiolégico, el huésped y el
ambiente; ayuda al estudiante a comprender mejor el concepto de la
responsabilidad del QFB en el area de la salud al correlacionar los aspectos
preventivos y sociales con los de reparacion y fomento de la salud, y estimula en

él la formacion de actitudes y de compromiso social con su entorno.
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Definicién de los alcances del proyecto

La Experiencia Educativa (EE) de Parasitologia pertenece al Programa Educativo
(PE) de Quimico Farmacéutico Bidlogo (QFB, su cddigo es QQFB 18029, se
encuentra ubicada en el area de formacion disciplinar, se oferta en el sexto
periodo, se imparte con 3 horas de teoria, haciendo un total de 45 horas/periodo,
con un valor de 6 créditos. El proyecto se aplico a dos grupos del PE de QFB al
601 (42 estudiantes) y 602 (34 estudiantes). Algunas de las estrategias de
ensefianza que el docente puede emplear con la intencién de facilitar el
aprendizaje significativo de los alumnos implican la utilizacion de medios graficos.
Las estrategias seleccionadas han demostrado, en diversas investigaciones (Diaz
Barriga-Arceo y Hernandez-Rojas, 2002) su efectividad al ser introducidas como
apoyos en textos académicos asi como en la dinamica de la ensefianza
(exposicion, discusion, etc.) ocurrida en la clase.

Descripcion de la innovacioén educativa

El proyecto educativo innovador (PEI) “La infografia como técnica didactica para el
aprendizaje de parasitologia: Disefios de recursos multimedia para el aprendizaje
autdonomo” se desarrollo a través de asesorias via la plataforma EMINUS, como
parte de este proyecto cada estudiante realizaria una exposicién de un parasito en
particular utilizando como apoyo la utilizacién de la infografia como medio grafico.
Al inicio del curso se proporciond un cronograma de actividades que fue
socializado a través de la plataforma EMINUS.

Se realizaron exposiciones presenciales para reforzar lo que iban investigando, en
donde el profesor no solo tiene experiencia sobre el tema, sino también sobre la
conduccion de debates, actuando como simple moderador, encausando las
discusiones y destacando lo importante. En sintesis, las exposiciones fueron un
ejercicio didactico destinado fundamentalmente a estimular al alumno a pensar
correctamente, acostumbrarlo a correlacionar conocimientos y adquirir una mejor
comprension de los fendmenos de la salud y de la enfermedad.

El PEI consto de dos secciones: la exposicion 6 presentacion y la realizacion de la

infografia.
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La exposicién se realizé utilizando métodos audiovisuales, con un tiempo estimado
de 15 a 30 minutos dependiendo de la complejidad y extension del tema, con 15
diapositivas como maximo. Este trabajo tenia un valor de 10 puntos.

Medios y recursos de la implementaciéon

Los alumnos tuvieron que hacer uso de las herramientas de contenido de la WEB
2.0, a través de la realizacion de infografias (informacion grafica). A través de la
plataforma se les proporciono la siguiente informacion sobre el uso de las
herramientas de contenido de la WEB 2.0.

Indicaciones para elaborar la infografia:

Utilizando la herramienta easel.ly para ello revisa el video crear infografias con
easel.ly localizado en la siguiente direccion

https://www.youtube.com/watch?v=e1u7eh2kuv0, una vez concluida la infografia

exportala en formato pdf.
Puedes emplear también la herramienta Canva puedes ver el tutorial guia basica
para usar canva ubicada en la siguiente direccion

https://www.youtube.com/watch?v=6lefczk9nrc, una vez terminado expoértalo en

formato pdf.

Se proporcioné un ejemplo de como realizar la infografia y los subtemas que
deberia abarcar (ANEXO 1). Para la evaluacion de la infografia se utilizd6 una
rubrica.

Una vez aprobada la infografia, la facilitadora del curso cargaria el recurso al Blog
Recursos Didacticos de Parasitologia Médica disponible en la siguiente liga

https://parasitologiamed10.wixsite.com/parasitomed. (ANEXO II).

La infografia tendra como maximo un valor de 10 puntos, para sumar en total 20
puntos correspondientes a la evidencia de desempeno (PEI) que se encuentra en
el Programa de Estudio de la EE de parasitologia. Durante el periodo de Febrero-
Julio 2019 la EE se impartié6 a 34 estudiantes para el grupo 602 de QFB, y 42
estudiantes para el grupo 601.

Los nuevos modelos educativos obligan a evaluar no sélo los conocimientos y la

habilidad técnica del alumno, sino también su sentido de responsabilidad, su
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iniciativa, habitos de estudio, capacidad de observacion, actitudes y otros
atributos.

Los conocimientos adquiridos antes y durante el desarrollo de la experiencia
educativa, pueden ser medidos, dentro de ciertos limites de tolerancia, mediante
examenes periddicos orales y escritos. En cambio, es muy dificil calificar las
cualidades de los estudiantes. Esto es motivo de seria preocupacién, ya que esos
atributos seran de gran utilidad al QFB durante todo el ejercicio de su profesion,
sea cual fuere la especialidad que él elija. Si el alumno ha adquirido buenos
habitos de estudio, si tiene una actitud de constante mejoramiento, si posee un
claro concepto de la importancia de los fendmenos biolégicos y de su
responsabilidad con el paciente, con su familia y con la comunidad toda, y si esta
capacitado para resolver problemas con criterio cientifico, no hay duda de que
sera un verdadero profesional universitario, aunque sus examenes solo sean
medianamente satisfactorios.

Al final de las exposiciones se realizara una sesidon para evaluar los resultados
obtenidos y se realizara una premiacion para el primero, segundo y tercer lugar de
las mejores infografias realizadas (ANEXO Il y ANEXO IV).

RESULTADOS

Los nuevos profesores deben definir las estrategias de ensefianza o recursos que
seran utilizados a fin de promover aprendizajes significativos por los estudiantes,
es decir se debe tener una mayor dedicacién a las tutorias, dar atencidn
personalizada, tener una organizacién docente adecuada, desarrollar y evaluar
actividades presenciales, semi-presenciales y virtuales, razén por la cual se debe
tener un conocimiento amplio en el manejo de las TICs.

Una de las principales estrategias de ensefianza, y sobre todo en el area de la
salud y la ciencias, son las ilustraciones, es decir, una representacion visual de los
conceptos, objetos o situaciones de una teoria o tema especifico y tienen como
objetivo facilitar la codificacion visual de la informacion, lo que favorece que la
informacion se pueda orientar de una mejor manera y que el estudiante mantenga

la atencion en el conocimiento transmitido.
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La Parasitologia es una disciplina médica reconocida cientificamente que en los
ultimos afios ha experimentado notables cambios. De un lado, la entrada de la
Biologia Molecular con sus elucidaciones genéticas sobre los parasitos ha
incrementado considerablemente nuestras posibilidades de conocer los
mecanismos utilizados por éstos organismos para penetrar, invadir y persistir en el
huésped bajo intensas presiones ecoldgicas y fisioldégicas; ademas sus
repercusiones sobre los métodos de identificacion y deteccion estan
revolucionando el diagndéstico en esta disciplina. La principal competencia que se
desarrollaria en los estudiantes era la de incitar a la investigacion y analisis de los
diferentes factores que influyen en el parasitismo de parasitos protozoarios,
helmintos y artropodos, e interesandose en abordar y desarrollar investigaciones
en medicina humana que afectan a la comunidad. Con esta competencia en
mente, era necesario tener una herramienta que les permitiera concentrar
informacion para lo cual se recurrio a las infografias, cada estudiante investigo
sobre un parasito en particular y realizé una presentacion del mismo, de igual
manera se entregd via plataforma EMINUS una infografia elaborada con las
herramientas de contenido disponibles en la WEB.

Conclusién general

Para ser competente en algo se requiere un cierto conocimiento y nivel de
autonomia para desenvolverse en diversos contextos. Los alumnos tenian ya un
cierto conocimiento de la Parasitologia ademas estaba también entre nuestros
objetivos motivarlos para que de forma autéonoma profundizaran en este
conocimiento.

Hemos podido comprobar que es mucho mas facil motivar a los alumnos a través
de actividades para favorecer la atencion, codificacion y/o el procesamiento
profundo de la informacién, y ademas estimulando su creatividad a través del uso
de herramientas de contenido disponibles de forma online en la WEB. Se han
creado situaciones en las que se ha podido reflexionar activamente sobre
aspectos generales de la formacion del alumno y otros mas especificos de la

Parasitologia. En definitiva en las exposiciones se ha logrado crear un buen clima
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de dialogo reflexivo, estableciéndose condiciones de aprendizaje, critico-reflexivo,
que era uno de nuestros fines. Evidentemente todo no ha sido parasitologia y
también hemos tenido la oportunidad de abarcar aspectos mas personales que
siempre son interesantes y enriquecedores a nivel personal e incluso profesional,
reforzando el contacto directo y el lazo humano.

Destacamos también que en la realizacion del curso hemos fomentado el
aprendizaje colaborativo: estudiantes y docentes hemos participado activamente
en cada una de las actividades en las que los profesores también hemos ejercido
de aprendices.

Los estudiantes lograron analizar y sintetizar una gran cantidad de informacién
cientifica, técnica y de alto nivel, asi mismo, lograron que esta informacion a veces
inaccesible a la poblacion en general fuera explicada de forma basica para ayudar
a que todos los niveles educativos a los que pertenezca la poblacion puedan
entenderla y/o comprenderla. Ademas aprendieron a ser un uso correcto de las
herramientas de contenido de la WEB 2.0, herramientas que forman parte de las
TICs, las cuales son sumamente necesarias para elevar la calidad de la docencia
y crear asi cursos con un enfoque innovador que ayuden al estudiante a adquirir la
unidad de competencia en un ambiente amigable, dinamico y de conocimientos de
alto impacto que le permitan aplicarlo en el ambito de su profesion. Estas
actividades, ademas crean en el estudiante un sentido de pertenencia institucional,
ya que puede transmitir los conocimientos que va adquiriendo en su transcurso
por el plan de estudios.

Los objetivos de utilizar infografias para transmitir informacion fueron:

* Dirigir y mantener la atencién de los alumnos.

* Permitir la explicacién en términos visuales de lo que seria dificil comunicar
en forma puramente verbal.

* Favorecer la retencion de la informacién: se ha demostrado que los
humanos recordamos con mas facilidad imagenes que ideas verbales o
impresas.

e Permitir integrar, en un todo, informacién que de otra forma quedaria

fragmentada.
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* Permitir clarificar y organizar la informacion.

*  Promover y mejorar el interés y la motivacion
Todos los estudiantes presentaron la informacion pertinente al parasito que les
toco y ademas todos realizaron su infografia (a excepcion de dos estudiantes que
se dieron de baja de la EE). Todas las infografias se subieron al blog especifico de
la EE, con la finalidad de tener recursos multimedia para el aprendizaje auténomo
en el area de la parasitologia. La elaboracion de las infografias les ayudo en gran
manera para integrar los ejes tedrico a través de la busqueda y organizacion de la
informacion, el eje heuristico y axiolégico a través de su capacidad de observacién
y de razonamiento, iniciativa, disciplina, cooperacién, actitud humana y social
frente a la comunidad, cumplimiento de las tareas reglamentarias o de las que él
se ha impuesto, espiritu de equipo y participacién dentro del grupo (ANEXO V).
Aportacion por participante
El curso estuvo integrado por 76 alumnos y 2 profesores, el 100% de los
estudiantes correspondientes al PE de Quimico Farmacéutico Bidlogo. El 59.2%
(45/76) de ellos son mujeres y el 40.8% (31/76) hombres. La titular del grupo 601
fue la Dra. Maria de la Soledad Lagunes Castro, quien fue la responsable de la
realizacion del Blog de parasitologia, el grupo 602 estuvo a acargo de la Dra.
Aracely Lopez Monteon, quien fue la encargada de generar todas las actividades
incluidas en el PEI, ruibricas y revision de infografias.
En el grupo 602 del PE de QFB se realizé una premiacion a las 3 primeras
mejores exposiciones y a las tres mejores infografias. Las calificaciones de los
esstudiantes mejoraron notablemente, la mayoria se mantuvo por arriba del 8 de
calificacién tanto para la exposicion como para la infografia, ambas herramientas
correspondieron al 20% de la calificacion total. El proyecto fue avalado por la
Academia de Ciencias Biomédicas en el acta con fecha 13 de febrero de 2019
(ANEXO VI).

PROPUESTA DE MEJORA

En este proyecto se utilizé un blog especifico sobre el tema en donde se publico
informacion y material de calidad, que sea accesible a todo el publico y no solo a

la comunidad universitaria.

PEI_T_OC_InfoTecDidact 11



Proyecto Educativo Innovador
Experiencia Educativa Parasitologia

Para la mejora de esta propuesta se buscara realizar el blog de tal manera que los
estudiantes puedan realizar entradas al blog, ya que en este blog solo las
facilitadoras subieron informacion pero los estudiantes no se motivaron a realizar

comentarios sobre las infografias.

FUENTES DE INFORMACION

* Sola, A. C. (2005). Aprendizaje basado en problemas. De la teoria a la
practica, México: Trillas.

* Direccion de Investigacion y Desarrollo Educativo (2008). El aprendizaje
basado en probemas como técnica didactica. Vicerrectoria Académica,
Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Monterrey. Tomado de:

http://www.sistema.itesm.mx/va/dide/inf-doc/estrategias/

» Diaz-Barriga F, Hernandez-Rojas G (2002). Estrategias para el aprendizaje
significativo: Fundamentos, adquisicion y modelos de intervencion. En:
Estrategias docentes para un aprendizaje significativo. Una interpretacién
constructivista. México: McGraw Hill Interamericana; p. 231-249.

* Pedro Margolles. (27 agosto 2019). Como publicar lo que las revistas
cientificas rechazan. NeoScintia. Recuperado de

https://neoscintia.com/figshare
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ANEXO |
EJEMPLO DE INFOGRAFIA
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ANEXO Il
PORTADA DE BLOG
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ANEXO Il
MEJORES INFOGRAFIAS
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ANEXO IV
PREMIOS OTORGADOS A LOS
ESTUDIANTES
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Primer lugar Exposicién e Infografia

Libro de Inmunologia
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Segundo lugar Exposicidon e Infografia

Taza y Vaso diseno de foco

Tercer lugar Exposicion e Infografia

Llaveros de acrilico
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ANEXO V
EJEMPLOS DE INFOGRAFIAS EN EL
BLOG
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ANEXO VI
ACTA DE ACADEMIA DE CIENCIAS
BIOMEDICAS
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