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3. DATOS DE LA EXPERIENCIA EDUCATIVA

Experiencia Educativa

Virus y Bacterias (NRC 70166 )

Academia: Ambiental

Area de formacion: Disciplinaria ( obligatoria)

Unidad de Competencia
En esta experiencia educativa el estudiante reconocera las caracteristicas
estructurales y funcionales de las bacterias y los virus; los principios generales para
su estudio, su importancia en el medio ambiente, el uso benéfico en la industria, las
técnicas y metodologias para su manejo y su importancia industrial y médica, Se
busca fomentar en los estudiantes capacidades analiticas y de relacién de los
conocimientos adquiridos, para lograr el desarrollo personal de una actitud critica y
habilidades en la resolucion de problemas actuales en las areas de competencia y

de oportunidad para el biélogo.

Dada la problematica actual gue atravesamos por la Pandemia ocasionada por el
virus SARS COV 2, se aprovecharé la oportunidad de mostrar alos alumnos sobre la
importanciade laincursion del Biélogo en las areas de investigacion en Biomedicina
y como profesional de divulgacion, asesoria cientifica e incluso como ilustrador en

temas tan relevantes y actuales.

Caracter: Disciplinaria (Obligatoria)



4. RESUMEN

Nos toco vivir un momento histérico con la llegada del Virus SARS COV 2 vy la
pandemia que origing, de tal forma que el presente proyecto, tuvo como finalidad
reforzar en los estudiantes de esta EE, la informacion referente al conocimiento de
las caracteristicas estructurales y funcionales de los Virus y sobre todo al
seguimiento y estudio de la informacion correspondiente a la problematica actual
con el CORONAVIRUS, su diagnostico y medidas preventivas, pero también
fomentar en los alumnos, la responsabilidad de difundir los conocimientos
adquiridos sobre el virus, en su familia y en sus comunidades, a través de la
elaboracion de folletos realizados por ellos mismos, con informacién general, formas
de proteccién de la salud y prevenciéon de contagios, medidas de seguridad,
informacién importante sobre Instituciones a donde acudir en caso de contagio. En
clase se realizaron diversas actividades y presentaciones sobre los Virus y a través
de seminarios ellos pudieron adentrarse en el tema y adquirir la informacion
necesaria a través de una busqueda bibliografica exhaustiva, la cual finalmente
plasmaron en sus folletos de manera resumida y ordenada, para finalmente difundir
de manera responsable, a través de medios electronicos y redes sociales
(Facebook, whatssapp, etc) en su familia y comunidad.

Palabras clave: Pandemia, SARS COV 2, Virus, Enfermedad.

5. DESARROLLO
e Justificacién del proyecto
El trabajo de bidlogo puede estar orientado hacia distintas actividades laborales
como profesional de medio ambiente, en la industria farmacéutica
y agroalimentaria, investigacion y desarrollo en el area Médica, comercio y
marketing y divulgacién en la Ciencia. La situacién actual generada por el Virus
SARS COV 2 nos da pie a mostrar al alumno de la carrera de Biologia, dos areas
de oportunidad profesional muy importantes: él area de investigacion en medicina
y como profesional de informacién, documentacion y divulgacion, donde pueden
actuar como periodistas especializados, divulgadores, asesores cientificos e

incluso ilustradores. Con los conocimientos adquiridos a través de la EE Virus y
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Bacterias, especificamente en el tema de Virus y dada la situacién actual por la
gue atravesamos, cada estudiante desarrollard su conocimiento y destreza a
través de seminarios de investigacion bibliografica donde recopilara informacion
actualizada en el tema de Virus, culminando con la elaboracion de manera grupal,
de folletos informativos que permitieron hacer del conocimiento del publico en
general, la informacion necesaria acerca de este virus e incidir en la proteccion de
la salud y prevencion de contagios por COVID-19. Dicho folleto se utilizd para
difundir a las personas cercanas a su medio, ademas de su difusion a través de
redes sociales y medios electrénicos en su comunidad, para con esto coadyuvar
en la lucha por el control de esta Pandemia a través de su perfil profesional.
e Definicion de las intenciones o alcances del proyecto
El presente proyecto tuvo como metas, dar a los estudiantes los conocimientos y
herramientas necesarias para entender el porqué de la pandemia ocasionada por el
Virus SARS COV 2, crear conciencia sobre la problematica actual, busqueda y
recopilacion de toda la informacion existente para un mayor entendimiento del tema
y finalmente aprender estrategias y metodologias que le permitieran ubicarse en el
contexto y después de un estudio y analisis realizar estrategias de divulgacion que
para difundir y ayudar en la lucha contra la propagacion del virus. Ubicandose
también como un profesional que puede incursionar en el area de la Biomedicina
tanto en el ambito de investigacién como de divulgacién de la ciencia.
e Descripcion de la innovacion educativa
A nivel mundial, los bidlogos han tenido, y siguen teniendo, un papel fundamental
en esta crisis desde el ambito de la investigacion, diagnostico, epidemiologia,
prevencion sanitaria, asi como en la produccion de vacunas y medicamentos para
la profilaxis y tratamiento del Covid-19. El papel de los profesionales de la biologia
es fundamental en la lucha del COVID-19 debido a su experiencia y formacion.
Investigacion, prevencion y control son algunas de las areas en las que los
profesionales de la biologia desarrollan su funcién y ayudan a luchar contra la
propagacion y para frenar el virus. Hasta el momento, se le esta dando un mayor

peso a los profesionales en Medicina, sin embargo son los profesionales en



Biologia, quienes por su experiencia y formacién, tienen mayores capacidades para
estudiar y analizar el virus desde frentes varios como su capacidad infectiva; curva
de crecimiento y descenso; test de diagnostico; constancia de la inmunidad
mediante la deteccion de anticuerpos; etc.
Hace unos meses, en Espafia se aprobd ya la figura del Bi6logo Sanitario, una de
las reivindicaciones historicas de los Colegios Profesionales de Biologia en ese
pais. En el ambito sanitario, los bidlogos pueden desarrollar las siguientes
actividades profesionales a titulo enunciativo:

e Tratamiento de plagas y epizootias. Fitosanitarios.

e Analisis biolégico de las aguas.

e Analisis clinicos.

e Consejo genético.

e Nutricion y dietética.

e Toxicologia. Evaluacién de riesgos. Reproduccion humana y planificacion

familiar.

e Bioguimica, Microbiologia e Inmunologia.

e Parasitologia.

e Virologia

e Bacteriologia

e Estudios demogréficos y epidemioldgicos.

e Control de agentes biol6gicos patégenos.

e Investigacion cientifica sanitaria.

e Biotecnologia sanitaria.

e Sanidad ambiental.

e Radiaciones electromagnéticas. Bioelectromagnetismo.
Por supuesto no se puede negar el papel fundamental del biélogo en la Seguridad
y calidad alimentaria, donde ha desempefiado esta actividad durante muchos afos
en el sector alimentario y que, sin embargo, ha sido dificil acceder a plazas como

inspectores de sanidad para el control de la inocuidad de los alimentos.



Por estas razones y tomando como elemento motivador la actual pandemia que
lamentablemente cursamos, hacer reflexionar a los estudiantes de biologia sobre
las diferentes areas en las que puede desarrollarse, resulta parte fundamental de
este proyecto educativo innovador.
Como meta final una vez hecho conciencia sobre lo importante de su perfil
profesional, independientemente de sus seminarios de investigacion relativos al
tema, eltrabajo final fue tener una participacion activa en la resolucion del problema
actual que atravesamos con la pandemia de COVID 19, a través de la elaboracién
grupal de uno o mas folletos informativos sobre el CORONAVIRUS, generalidades,
prevencion, diagndstico, que hacer y hacia donde canalizar a un paciente COVID.
e Medios y recursos para la implementacion
Los recursos con los que se contd fueron las plataformas EMINUS 3, ZOOM Y
TEAMS, a través de las cuales fue posible la comunicacion interpersonal, asi mismo
se requirio del aprendizaje y manejo de software como Blurb Bookwright, Flipbook
Maker Pro, Edraw infographic, Scribus, Photopaint, GIMP, Adobe
InDesign/Photoshop, Power Point y Word, de acuerdo a la eleccion de los alumnos.
Los medios y recursos empleados para el seguimiento y desarrollo de la elaboracién
de los materiales en la estructuracién de la propuesta del proyecto educativo
incluyeron; una planeacién, implementacioén, ademas de seguimiento y evaluacion,
las cuales se efectuaron a través de las siguientes fases:
Fasel. Planeacion y/o preparacion: Se inicio esta fase con la conformacion de los
equipos de trabajo, definicibn del proyecto, seleccidon de las metodologias
( programas, tutoriales de video, etc.), disefio y elaboracion de los materiales,
asesoria, seguimiento y observacion del trabajo de los estudiantes mediante
sesiones de trabajo en la plataforma TEAMS con la finalidad de explicarles el
proceso a seguir para la seleccion de los programas y materiales, asi como la forma
de evaluacion y el porcentaje otorgado en este proyecto..
Fase 2. Disefio y elaboracion on-line, creacion de correos electronicos, redes
sociales (grupo cerrado y publico de Facebook, WhatsApp), definicion de ambientes

de aprendizaje.



Fase 3. Desarrollo: Implementacién del proyecto, solucién de actividades, disefioy
elaboracion de propuestas por los estudiantes, (observacién sistémica) mediante la
busqueda de informacion utilizando tecnologias de comunicacion como Power
point, Excel, Internet, revistas electrénicas en linea y uso de biblioteca virtual., etc..,
Fase 4. Evaluacion: Todas las propuestas de infografias y folletos, se expusieron
ante el grupo vy frente a los profesores participantes en el proyecto a través de la
plataforma TEAMS para su evaluacion y posterior publicacion
6. RESULTADOS Y CONCLUSIONES

Este proyecto naci6 a partir de que inicié nuestro aislamiento por la pandemia, el 14
de Marzo del 2020. No fue una situacion facil, pues en primer término ni los alumnos
ni los profesores estabamos preparados para este cambio totalmente en linea, se
requirid de paciencia ante la saturacion del internet, el dificil acceso para muchos de
nuestros alumnos, el aprendizaje en materia de nuevas plataformas. A pesar de ello
en el caso de este curso de Virus y Bacterias, donde el 50% es laboratorio, no fue
nada sencillo, sin embargo encontramos la forma de enfocarlo hacia la problematica
que viviamos en ese momento de escaso conocimiento sobre la enfermedad de
COVID 19, sus efectos y las consecuencias a largo plazo.

La biologia es una ciencia polifacética y las areas de ejercicio profesional muestran
espacios profesionales diversos dentro de los cuales estd la genética, biologia
molecular y celular, biotecnologia, ecologia, botanica, biodiversidad, evolucion,
fisiologia, biogeografia, cambio climético, sostenibilidad, industria o bioinformatica.
El objetivo cumplido de este proyecto educativo innovador, fue darles la oportunidad
de vislumbrar un area mas de oportunidad, apoyados en la situacion actual que
vivimos por la pandemia, mostrarles una faceta diferente que los une o conduce a la
Biomedicina o investigacion en el area médica, conociendo de antecedentes en otros
paises y universidades, y algo aun mas alld que es introducirse al area de
divulgacion de sus conocimientos pero no solo a través de articulos cientificos, sino a
través de diferentes medios y haciendo uso de diferentes software y programas que
les permitan llegar no solo a profesionistas del area, sino al publico en general
contribuyendo con esto también a dar informacion a la sociedad. Es fundamental

formar profesionales con un perfil integral, competentes en el &mbito de la Biologia,
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orientados al aprendizaje permanente, actualizado, con calidad humana y socialmente
responsables, con el propdsito de que atiendan los problemas sociales de
contaminacion (agua, suelo, aire), deterioro ambiental, perdida de la diversidad,
cambio climéticoy en este momento, la problematica en la salud publica. La primera
fase para lograr esto es definitivamente la concientizacion, en las problematicas
actuales y en el descubrimiento de sus capacidades para irrumpir en otras areas. Abril
y Mayo fueron dos meses en los que hubo que estudiar al minimo detalle el concepto
de virus, su clasificacion, identificacion, modo de replicacion, capacidad infectiva, etc.
El conocimiento se adquirié a través de investigaciones bibliogréficas, discusiones,
lluvia de ideas y seminarios, donde los chicos exponian lo investigado y lo compartian
con sus comparieros. Una vez entendido eso, se procedio a la realizacion de folletos
de informacion pertinente al tema, para concientizar en el cuidado, prevencion y
control de las condiciones para evitar los contagios. Asi mismo, ofrecer informacién
sobre el qué hacer en caso de sintomas, a donde acudir y en qué momento.
Se lograron realizar al menos 25 folletos de divulgacion sobre el CORONAVIRUS,
sin embargo mediante trabajo en equipos, solo se seleccionaron los 6 mejores (uno
por equipo), para llevar a cabo la divulgacion de la informacion.

e Evaluacién del PEI
Los estudiantes se involucraron de manera conciente y extraordinario al PEI y
siempre hubo colaboracion y disposicion al trabajo. Su participacion y desempefio
constituyo el 50% de su calificacion final.

e Conclusion general

o Las actividades del PEI fueron desarrolladas de manera adecuada, utilizando
diferentes estrategias de ensefianza-aprendizaje aprendidas de manera virtual y
aplicadas para el logro de los objetivos planteados en el proyecto de innovacién

educativa propuesto.

o Los estudiantes reconocieron el area de investigacién en medicina, como un
area de oportunidad profesional y laboral de suma importancia e incursion para los

Bidlogos.



o Los ejes integradores del MEIF se aplicaron durante el desarrollo del
proyecto. Los saberes tedricos le permitieron al estudiante aproximarse al
conocimiento con una dimension epistemoldgica. E heuristico le permitio tomar
conocimiento sobre el desarrollo de las habilidades, procedimientos y procesos para

solucionar problemas; y el axiolégico fomentar valores y actitudes.

o Los alumnos aprendieron a trabajar aun en la distancia en equipo, en un
ambiente de cordialidad, respeto, tolerancia, responsabilidad, humildad vy
colaboracién entre sus compaferos de grupo.

e Aportaciones por participante

Dra. Luz Irene Rojas Avelizapa Responsable de la estructura del PEI.
Seguimiento a todo el trabajo de
investigacion hasta redaccion de
informes y elaboracién de infografias y

folletos.
MTA Maria del Rosario Davila Particip6 como asesora en la revision y
Lezama redaccion de los conceptos quimicos
abordados como parte del proyecto.
Dra. Rosalia Nufiez Pastrana Asesoria y evaluacion de toda la

informacion recopilada por los alumnos
en fichas de trabajo.

Dra. Maria del Pilar Navarro Rodriguez = Revision y asesoria en la redaccion de
infografias y folletos.

Dr. Regulo Carlos Llarena Hernandez = Asesoria sobre la seleccion de
imagenesy programas para
elaboracion de folletos..

M. en C. Norma Mora Collado Asesoria y revision de todos los trabajos
en la parte correspondiente escritura y
redaccion.

M. en C. lvonne Landero Torres . Asesoria y revision de todos los

trabajos en la parte correspondiente
escritura y redaccion.

Dra. Yaqueline Antonia Gheno Heredia Asesoria y revision de todos los trabajos
en la parte correspondiente escritura y
redaccion.

Dr. Ricardo Serna Lagunes Asesoria en manejo de programas para
infografias.
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7.Propuesta de mejora
Con base en la experiencia adquirida en el presente proyecto y ante la premura de
organizacion por la situacion actual que nos ocurrio justo a un mes de haber iniciado
el semestre, se proponen los siguiente puntos para fortalecer y ampliar mas este
proyecto..
1.- Creacion de un blog educativo que seria la base de este proyecto, donde se
vierta de manera general el quehacer del Bidlogo en sus diferentes areas, ademas
de incidir en las areas de oportunidad que aun no se contemplan y donde tanto el
profesor como el alumno pueda subir de manera ordenada, informacién sobre las
areas de fortaleza y las areas de oportunidad para la carrera de licenciado en
Biologia.
2.- Establecer vinculacion con colegios de Bibdlogos, asociaciones y demas, tanto a
nivel nacional como internacional.
4.- Crear una pagina de divulgacion en redes sociales sobre la importancia del
Bidlogo en el area médica, donde los grupos que cursen la experiencia educativa,
puedan subir informacién en infografias, videos, fotos, encuestas, foros de discusion
para realizar intercambios con carreras afines y publico en general.
5.-Agregar mayor numero de opciones para la divulgacién de los temas a tratar:
Creacién de un periodico biolégico, notas periodisticas, pequefios libros de

divulgacién, comics, foros abiertos, imparticién de talleres urbanos y rurales, etc.

8. Fuentes de informacion
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Huang, C., Wang, Y., Xingwang, L., Ren, L., Zhao, J., & Hu, Y. (2020). Clinical
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9. Anexos
Se anexan 4 imagenes de algunos de los folletos de divulgacion creados por los
alumnos y difundidos por ellos mismos a través de redes sociales y/o en sus

comunidades. El total de folletos elaborados y difundidos fue de 26.
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onde hays contagio persitente en fa comunl
« dad con ol Coronm
o ‘CUBRIRSE LA BOCA AL ESTOR.
s 0 4 estuvis e st

contacto con 3k
gulen disgnostica
wusados para decid st
hacerte Is proebs paa detectar LCOVID
\opueden varlar de scuerdo 3 dénde vivas, De-

Lon factores

UMSAR Y OESIFECTAR.
pendiondo de dideudn wstis, quizis necesites que
tu clinca te haga un examen preliminir para de.
termminge 1 Ia prueba es apopiada y s estd di
ponibie.
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