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3. Datos de la (las) Experiencia(s) Educativa (s) implicadas

Area del Plan de Estudios a la que pertenece la E.E.: Disciplinar

Nombre del Programa Educativo: Licenciado en Biologia

Nombre del académico y responsable del proyecto: Yaqueline Antonia Gheno Heredia

Numero de personal: 9821

Proyecto de aprendizaje: “El desarrollo vegetal en el cultivo de nuestros alimentos en

tiempos de pandemia

Fecha de elaboracion: 03/03/2020

Fecha de inicio de la aplicacion: 10/03/2020

Fecha de término: 11/06/2020

Nombre Academia por area Areade Unidad de competencia Caracter de la EE
de conocimiento formacion (obligatoria u optativa)
Biologia del Desarrollo Vegetal y CA- El estudiante comprende y produce mensajes verbales y Obligatoria
uv3i no verbales con coherencia, cohesién y adecuacion en
Integrantes del CA-UV31: Dra. situaciones comunicativas concretas, de manera oral o
Yaqueline A. Gheno Heredia, Dra. Ana por escrito, mediante el manejo y aplicacion de
Maria del Pilar Navarro Rodriguez Biologia del AFD estrategias orientadas hacia la practica de sus habilidades
Técnico Académico del cursoy Desarrollo linglisticas y de autoaprendizaje, para interactuar como
colaboradora del CA-UV31: M.H.T. sujeto analitico, reflexivo y critico de su entorno, dentro
Marali A. Garcia Castillo de la EE de Biologia del Desarrollo Vegetal y a lo largo de
su proceso de formacidn dentro del dmbito del
desarrollo. El estudiante genera conocimiento sobre los
procesos de crecimiento y desarrollo vegetal, considera
aspectos importantes como la embriogénesis, la
germinacidn, el crecimiento y las vias de desarrollo
vegetal sin perder de vista la importancia de la
fotosintesis para las plantas, asi como las principales
aplicaciones en la vida diaria para el manejoy
aprovechamiento sustentable de estos recursos biéticos.
Con estos conocimientos, el estudiante podra sustentar
los cursos superiores.
Area de sustentabilidad: M.C. lvonne | Eje transversal del AFEL https://www.uv.mx/cosustenta/documentos/plan- Optativa
Landero Torres, Dra. Maria del Plan de Desarrollo maestro-de-sustentabilidad-2030/
Carmen Arenas del Angel y Dra. Maria
Alva Lara Angel
Agroecologia: Dra. Gloria Esperanza AFD Unidad de competencia: El estudiante realiza | Obligatoria

de Dios y M.H.T. Norma Berzabel Zilli
Ponce.

investigacion documental y obtiene datos fisicos, directo
del campo y de los productores, para el disefio de
estrategias conducentes a la sustentabilidad y a mejorar la
calidad de vida de los productores. La agroecologia es una
opcidn tecnoldgica que, asociada con una accién social
colectivo-participativa, puede convertirse en un elemento
clave para el disefio de sistemas alternativos de
produccion perdurable, de los que se obtenga un ingreso
decoroso y justo, con el menor impacto posible para el
ambiente y para la biodiversidad regional.



https://www.uv.mx/cosustenta/documentos/plan-maestro-de-sustentabilidad-2030/
https://www.uv.mx/cosustenta/documentos/plan-maestro-de-sustentabilidad-2030/

4. Resumen

Los estudiantes involucrados en las EE y en este proyecto, llevaron a cabo el registro del
desarrollo de las plantas de hortalizas seleccionadas por cada equipo de trabajo. Se
considera relevante el hecho de que el proyecto tuvo que desarrollarse bajo la situacion
sanitaria de la declaratoria de Pandemia por COVID-19, los estudiantes desde sus lugares
de origen y bajo resguardo, integraron y desarrollaron sus estrategias de trabajo para llevar
a cabo el proyecto de la siembra, observacién, descripcién, cuidados y cosecha de los
cultivos seleccionados. Los resultados incluyen las bitacoras de trabajo de cada proyecto,
un documento de Word como ejercicio de redaccidn y un video elaborado por ellos mismos
como evidencia del cultivo desarrollado. A través de las EE de Agroecologia y del eje
transversal de la Sustentabilidad, los estudiantes también pudieron aprender los principios
basicos de la sustentabilidad para la vida y la forma de elaborar abono organico a partir de
desechos agropecuarios. Aspecto relevante es el hecho de que los cultivos se desarrollaron
y aplicados en casa. Los estudiantes reflexionaron y aprendieron la importancia de tener
una huerta organica en casa, asi como los tipos de huerta que se pueden construir hoy en
dia con conocimiento, paciencia y dedicacidn pudieron lograr cosechar sus vegetales sin
problema. Aprendieron que incrementar el consumo de alimentos naturales, les permite a
ellos y a sus familias, comer mds sano. El estudiante pudo comprender y producir mensajes
verbales y no verbales con coherencia, cohesién y adecuacidn en situaciones comunicativas
de la virtualidad, tanto oral como escrito. Desarrolldé y aplico estrategias para orientadas
hacia el autoaprendizaje, pudiendo demostrar con su exposicion final que pudo interactuar
como sujeto analitico, reflexivo y critico de su entorno, dentro de la EE de Biologia del
Desarrollo Vegetal. Los estudiantes generaron su conocimiento sobre los procesos de
crecimiento y desarrollo vegetal, considerando aspectos importantes como la
embriogénesis, la germinacidén, el crecimiento y las vias de desarrollo vegetal sin perder de
vista la importancia de la fotosintesis para las plantas. De igual forma aplicaron en la vida
diaria el conocimiento generado, aprovechando sustentablemente los recursos naturales.

Palabras clave: huerto organico, sustentable, agroecologia, alimentacién sana, COVID-19

5. Desarrollo:

La estrecha relacion hombre-planta ha sido de vital importancia en el desarrollo de las
sociedades civilizadas a lo largo de la historia de la humanidad, las plantas han formado
parte de la alimentaciéon, vestido y construccion ademas de ser medicinales, magico-
religiosas y etc.,, (Mendoza y Figueroa-Hernandez, 2006). Esto ha aportado diversas
posibilidades para mantener y mejorar las condiciones de vida de cada sociedad, gracias al
entendimiento del conocimiento sobre el manejo tradicional de los recursos vegetales es



que se ha originado un gran conocimiento empirico, que ha permitido el descubrimiento de
las cualidades comestibles, medicinales, tdxicas y religiosas etc. de las plantas.

La “modernizacion” de la agricultura con la revolucion verde y la mecanizacién del suelo ha
dejado consecuencias sociales y ambientales catastroéficas, los agricultores de todo el
mundo se ven enfrentados a deudas para seguir trabajando sus tierras y, aunque la lucha
ha sido dura, muchas comunidades indigenas y campesinas han resistido gracias a la
conservacion de las semillas criollas y practicas ancestrales de cultivar.

En este proyecto se busca introducir a los estudiantes de la EE Biologia del Desarrollo
Vegetal, en el uso de practicas agroecoldgicas, para ser aplicadas en los traspatios o solares
de sus propias casas a partir de la situacion de emergencia sanitaria y confinamiento
ocasionado por el COVID-19 a partir de marzo de 2020. De esta forma, se hace indispensable
que los estudiantes contextualicen el conocimiento y aplicacion de éste para promover una
alimentacion sana en sus familias al mismo tiempo que ellos aplican una vision integral de
todos los elementos de la biologia del desarrollo vegetal, que permita a todos reflexionar
de modo creativo sobre la salud ambiental en tiempos de pandemia a partir de la salud y
alimentacion sana de ellos y sus familias.

La intencién de este proyecto fue generar en los estudiantes un pensamiento critico y
creativo para aplicar lo aprendido en la EE de Biologia del desarrollo vegetal, desde la
aplicacion de un fundamento biolégico en cuanto al funcionamiento de las dindamicas
ecoldgicas que se llevan dentro de un huerto, ya que producir alimentos en casa, requiere
creatividad, habilidades y destrezas de manera que se retomen los sistemas tradicionales
de siembra, cultivo y cosecha apoyados por elementos y conocimientos técnico-cientificos
gue validan las actividades que se desarrollaron en sus huertos para una produccion
sustentable y ecoldgica en tiempos de COVID-19.

Por lo mencionado anteriormente, se buscd desarrollar la capacidad para aplicar los
conocimientos tedricos enfocados al analisis de los ciclos de vida de las plantas para el
correcto aprovechamiento de los recursos vegetales, reconociendo la importancia de la
biologia del desarrollo vegetal en contextos de pandemia y relacionarla con otras areas de
conocimiento como la agroecologia con un eje transversal como lo es la sustentabilidad. De
este modo, el confinamiento por la pandemia de COVID-19, resultdé ser una oportunidad
para ensefiar un nuevo tipo de agricultura mas cercana, mas de auto consumo, mas
sustentable a través de la ensefianza, aplicacion y demostracién de las técnicas de
agroecologia, donde la autosuficiencia y produccién organica sean reflejadas en los
métodos, técnicas y estrategias utilizadas para la produccién de plantas comestibles de alto
valor nutricional para la sana alimentacidn familiar.



La innovacidn educativa consisti6 en que los estudiantes, desde su espacio de
confinamiento sanitario, lograran integrarse en equipos de trabajo a distancia y cultivaran
algunos alimentos de tipo hortalizas, tomando las anotaciones y descripciones cada uno de
ellos, desde sus espacios y luego analizarlas en colectivo y preparar un reporte escrito y un
video con las fotografias tomadas durante el proceso del proyecto. Algo importante de
mencionar es que se eligieron hortalizas porque ellas permiten tener un alto rendimiento
del suelo, pues de ellas se aprovechan las hojas, frutos, raices, tallos y flores, todo ello
conteniendo grandes cantidades de minerales, vitaminas y proteinas que contribuyen a la
salud.

Medios y recursos para la implementacion .-

En las sesiones tedricas (virtuales) se indicd que la limpieza del area se tendria que basar
principalmente en la eliminacién de la vegetacién presente en el sitio destinado para la
siembra.

Cada estudiante y cada equipo, eligio la forma de cultivar sus especies, de modo que la
siembra de hortalizas se planed de acuerdo con la temporada y clima, en los cuales harian
la siembra. Cada equipo de trabajo eligié el cultivo de su preferencia. Algunas hortalizas
fueron germinadas previamente en almacigos y otras su semilla fue depositada
directamente en suelo.

Cada semana, los estudiantes reportaron, mediante el formato de bitacora (figura 1), el
desarrollo de su cultivo.

UNIVERSIDAD VERACRUZANA
FACULTAD DE CIENCIAS BIOLOGICAS Y AGROPECUARIAS
CARRERA DE LIC. EN BIOLOGIA.
BITACORA DE REGISTRO PARA EL PROYECTO EDUCATIVO INNOVADOR DE BIOLOGIA DEL DESARROLLO VEGETAL. NRC: 74550

# de equipo: | Nombre de los estudiantes del equipo:

# de observacion: |Fecha:

Observaciones:

Instalacion del huerto o almacigo: ¢ COmo quedaron las semillas repartidas en el semillero?

Embriogénesis y germinacion:é Cuantas semillas germinaron dentro de los primeros 15 dias posteriores a la
siembra? % de germinaciéon= nimero de semillas germinadas/total de semillas sembradas * 100

Descripcion cualitativa del proceso y su desarrollo:

Descripcidn cuantitativa del crecimiento:

MEMORIA FOTOGRAFICA:
Agregar hojas seglin sea necesario para la memoria fotografica.

Figura 1.- Formato de la bitdcora semanal para el registro del crecimiento y el desarrollo del cultivo
elegido.



Indicaciones especificas: Se entregard un primer momento donde cada equipo o
estudiante en individual, hard un documento de word inicial con las siguientes
caracteristicas: Siempre deben mencionar cuantas semillas sembraron y cuantas
germinaron para poder hablar de un % de germinacién. La primera entrega incluira el
documento en word y el video susceptibles de ser retroalimentados por una servidora
para que puedan seguir trabajandolos y hacer su entrega final en el segundo bloque
marcado en EVALUACIONES. En el documento de word va: la portada, indice,
introduccion, fundamentos (sobre la biologia del desarrollo vegetal en general y de las
hortalizas en particular, especialmente del cultivo elegido), la descripcidn de la especie
elegida: nombre cientifico y todo. Luego la metodologia que incluye dos apartados: a)
la descripcion de la zona donde hicieron el trabajo (localizacién geografica, etc.) y b) el
proceso de cdmo lo hicieron: cdmo seleccionaron las semillas, el sustrato, cémo lo
sembraron y cémo fueron siguiendo el crecimiento en sus bitdcoras y haciendo los
registros y videos. Posteriormente los Resultados: ahi pondran todo lo que pasé en
términos de écudntas semillas sembraron, cudntas lograron germinar, a los cuantos
dias, cémo fueron creciendo, si hubo o no trasplante, y todos los detalles del
seguimiento por semana del cultivo mediante las bitdcoras que ahi tienen que ir en el
apartado de resultados. Luego, la discusiéon, donde debes poner todo lo que tuviste
gue pasar para llevar al éxito tu trabajo, los pros y contras de lo que hiciste, cdmo te
sentiste en esta forma de trabajo bajo estas circunstancias de la pandemia, etc. Y al
final las Conclusiones segln los objetivos del trabajo que eran: Dar seguimiento al
proceso de crecimiento y desarrollo vegetal de un cultivo para desarrollar habilidades
y destrezas sobre los conocimientos de la EE de Biologia del Desarrollo Vegetal en las
distintas especies (nombre de o las especies elegidas). Al final va la literatura
consultada para integrar tus fundamentos y todo donde hayan ocupado informacién
de libros o textos.

Y para los videos: pueden ser solo con imagenes y textos, ambientados con musica o
no. O bien hablar dando explicaciones de lo que va sucediendo en el video. Eso queda
al gusto del equipo o del estudiante en solitario seglin hayan trabajado.

6. Resultados y conclusiones

Se les indicd y ensefio, mediante videos y sesiones tedricas, la preparacién del suelo para
las hortalizas, se prefirié la técnica de “doble excavacién” (Jeavons, 2007). A través del
trabajo colegiado con la EE de Agroecologia, los estudiantes recibieron la capacitacién
tedrica para hacer un abono organico de tipo “bokashi” (FAO, 2011), otros prefirieron
hojarasca y residuos orgdnicos.



Los equipos tomaron en cuenta también el aprovechamiento total de los espacios

destinados a la produccién de alimentos considerando tanto en el plano horizontal (siembra

sobre la tierra) como en el plano vertical (macetas colgantes, plantas con tutores,

enredaderas, mangas y macetas con varios niveles). Dentro de las actividades culturales

cotidianas del huerto estuvo indicado la limpieza del suelo de todo el huerto de las hierbas

no deseadas, que o bien se hacen con ayuda del azaddén (azada), el machete o a mano.

También se indicd hacer el riego diario y vigilar el buen drenaje del huerto. Otras actividades

de mantenimiento de caracter eventual fueron los tutores para las hortalizas en enredadera
(jitomate) y algunas podas, también la revision para estar atentos ante una posible plaga o

enfermedad.

Los estudiantes participantes en este proyecto fueron:

MATRICULA NOMBRE

2518004617 ALVARADO CORRALES DAVID
2518021510 BADIANO ALVARADO CARLOS DANIEL
2518021530 BAUTISTA LOPEZ BETSABETH
2518021507 CASTILLO SOSOL JAVIER ALEJANDRO
2518004583 CORTES AMECA AGUSTIN

2518004614 DE LOS SANTOS DE LA CRUZ SAUL
2517005457 DIAZ HERNANDEZ ANA PATRICIA
2518021502 GERONIMO SALGUERO MARTHA PAOLA
2517005491 JERONIMO ALEJO ROSALINA
2518004576 LUNA CAPISTRAN IRVING DANIEL
2518004624 MACIEL RIVERA LAELIA REBECA
2518004574 MANDUJANO QUINTERO BRENDA YOLOTZIN
2518004600 MORALES RODRIGUEZ YAZMIN SARAI
2518021536 ORDUNA CONTRERAS MILKOM
2518004616 ORTEGA RUIZ JACQUELINE

2518004612 SANCHEZ RUIZ LIV ALEJANDRA
2517023073 SERVIN LOPEZ ROSARIO ANAID
2518004595 TEQUIHUACTLE TZOYOHUA MAXIMA

Participacion de los académicos

Nombre

Participacion

Biologia del Desarrollo Vegetal y CA-UV31

Integrantes del CA-UV31: Dra. Yaqueline A. Gheno Heredia,
Dra. Ana Maria del Pilar Navarro Rodriguez Técnico
Académico del curso y colaboradora del CA-UV31: M.H.T.
Marali A. Garcia Castillo

Sustento tedrico-virtual de acuerdo con el programa de la EE de Biologia del
Desarrollo Vegetal.

Area de sustentabilidad: M.C. lvonne Landero Torres, Dra.
Maria del Carmen Arenas del Angel y Dra. Maria Alva Lara
Angel

Eje transversal del Plan de Desarrollo.-

Aplicacion de estrategias metacognitivas para el aprendizaje significativo para la
vida a través de charlas sincrénicas y ejercicios asincrénicos.
https://www.uv.mx/cosustenta/documentos/plan-maestro-de-sustentabilidad-2030/

Agroecologia: Dra. Gloria Esperanza de Dios y M.H.T. Norma
Berzabel Zilli Ponce.

Charlas en las sesiones virtuales sobre la accidn social colectivo-participativa que
tiene el enfoque agroecoldgico en la produccidn de sistemas alternativos.
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https://www.uv.mx/cosustenta/documentos/plan-maestro-de-sustentabilidad-2030/

Se integraron en equipos de trabajo a distancia. Se llevé el seguimiento del crecimiento y
desarrollo de los siguientes cultivos: Raphanus sativus L. (rdbano), Solanum lycopersicum
var. cerasiforme (jitomate), var. cherry, Capsicum annuum L. (chile) y variedad habanero,
Vicia faba L., Helianthus sp., Zea mays L.

Comentarios de los estudiantes: “...Tener una huerta en casa es una actividad educativa
importante para todos ya que se aprende a conectar con la naturaleza y también a
respetarla y cuidarla. Involucrarnos en el proceso de plantar, cuidar y cosechar la huerta fue
sumamente beneficioso nosotros”...

“...Al finalizar este proyecto se espera poder haber logrado concientizar a mi familia sobre
la importancia de las hortalizas en casa, ya que esto puede llegar hacer benéfico
especificamente en la salud y en lo econdmico, ya que pueden sembrar muchas cosas que
se emplean regularmente en la cocina y esto les pueda servir de gran ayuda...”

“...el aporte de este proyecto a la soberania alimentaria no trata de altas tecnologias y
complicados procesos, si no de practicas sencillas, accesibles y baratas para que a través de
ellas retomemos las formas tradicionales de cultivo...”

Se integran los proyectos desarrollados y entregados asi como los videos correspondientes.

Con relacién a la unidad de competencia, se concluye que el estudiante comprendié y
produjo mensajes verbales y no verbales con coherencia, cohesién y adecuaciéon en
situaciones comunicativas virtuales, producto del confinamiento sanitario por COVID-19
tanto de modo oral o por escrito, mediante el manejo y aplicacion de estrategias
tedrico/virtuales orientadas hacia la practica de sus habilidades linglisticas y de
autoaprendizaje. Logré interactuar como sujeto analitico, reflexivo y critico de su entorno,
dentro de la EE de Biologia del Desarrollo Vegetal y a lo largo de su proceso de formacién
dentro del dmbito del desarrollo. El estudiante generé conocimiento sobre los procesos de
crecimiento y desarrollo vegetal, considerando aspectos importantes como la
embriogénesis, la germinacién, el crecimiento y las vias de desarrollo vegetal sin perder de
vista la importancia de la fotosintesis para las plantas, asi como las principales aplicaciones
en la vida diaria para el manejo y aprovechamiento sustentable de estos recursos bidticos
y la alimentacién sana para él y su familia en tiempos de pandemia.



EVIDENCIAS DE LO ENTREGADO POR LOS ESTUDIANTES.-
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7. Propuesta de mejora

Como parte de la mejora, se logrd una actividad virtual con académicos de la Universidad
de Ciencias Agrarias del Noroeste de Argentina, Jujuy, Argentina.

También se propone un mejor seguimiento a todos los estudiantes en el confinamiento a
través del contacto con otros especialistas del tema que funjan como asesores externos
para lograr mejor aprovechamiento de los conocimientos y las practicas.

8. Fuentes de informacion

1.

10.

11.
12.

13.

14.

Arreguin, M.L., M.E. Ordoria |. Garcia y S. Pérez. (1991). Manual de morfologia vegetal.
Depto. de Botanica. Laboratorios de Botanica fanerogamica y etnobotanica. ENCB.
Instituto Politécnico Nacional. México. 176 pp.

AUBERT, C. (1987) “El huerto biolégico” Ediciones Integral. Ayuntamiento de zaragoza.

Servicio de Medio Ambiente “El huerto escolar”.

Azcon, J. y M. Talon. (1999). Fundamentos de fisiologia vegetal. McGrawHill.
Interamericana. Ediciones Universales de Barcelona. Madrid. 522 pp.
BOFELLI, E. y SIRTORI, G. (1991) “Los 100 errores del horticultor y cdmo evitarlos™ Ediciones

de Vecchi

Boya V : Atlas de Histologia y Organografia Microscdpica. (2004).22 ed. Panamericana.
CABALLERO A. Y MONTES R., 1997. Agricultura sostenible. Un acercamiento a la
permacultura. SEMARNAP. México.

CABALLERO DE SEGOVIA G. (2002). Parades en Crestall. El huerto ecoldgico facil. 115 pp.
Método Gaspar Caballero de Segovia.

CANTERO, J.M. y GUTIERREZ, J.M. (1995) “Vamos a hacer un huerto” Publicaciones fhersal
Evert, Ray F. Esau’s Plant Anatomy: Meristems, Cells, and Tissues of the Plant Body: Their
Structure, Function, and Development Third Edition. Copyright © 2006 by John Wiley &
Sons, Inc. file://Ray F. Evert 2006%20(2).pdf

Flores, E. (1999). La planta: Estructura y Funcién. Vol I. Edit. Libro Universitario Regional
Costa Rica. 884 pp.

FAO, 2011. Elaboracidn y uso de bocashi. Ministerio de agricultura y ganaderia. El salvador.

FAO, 1999. La agricultura organica. Recuperado de
http://www.fao.org/ag/esp/revista/9901sp3.htm

JEAVONS J. & COX C. (2007) El Huerto Sustentable. 107 pp.Ecology

Action.

ORTEGA, A. (2014) “Una dieta mas completa y saludable. Hortalizas en casa”, en

Ornamentales y Jardineria, vol. IX, nim. 36.

12


http://www.fao.org/ag/esp/revista/9901sp3.htm
http://www.growbiointensive.org/SVG%20Spanish.pdf

